Le désir sans entrave
vestimentaire.

Texte: Cléa Carmin

uliette Gréco murmure

«Déshabillez-moi... Pas tout

de suite, pas trop vite,

" sachez me convoiter, me

&f désirer, me captiver»...
Une lecon de séduction en trois
minutes trente-cinq torrides,
juste ce quil faut d’hésitation, de
douce langueur alternant avec
un brin d’accélération, la tension
monte, un zeste d'impatience...

A Técoute des tendres
injonctions de Juliette Gréco, on
regrette de mavoir sur soi qu'une
robe de plage: il suffit de tirer
sur le nceud, dans la nuque, et la
voila sur le carrelage! Monsieur
ne fait pas mieux, vétu de son
seul short. Le romantisme se
meurt, faute de mystére. Bien
str, parfois, le «Vite, viens, vitel»
n'est pas dénué d'intérét. Mais
lorsque le désir 'impose,

comme ¢a, dans I'urgence, il se
suffit a lui-méme!
Rien a voir avec la séduction,

tellement plus subtile! Le jeu du

«Je veux! Bientét... Tu veux?
Attends...» embrase
I'imagination, qui se nourrit de
ses propres promesses! Savoir-
faire immémorial, 'art de
leffeuillage appartient a ces
pratiques qui renouvellent le

désir. 1l s'agit de prolonger tres,

trés longtemps — quasi a I'infini!
—le chemin qui va des yeux a la
main, du regard 4 la peau, de
Iimagination a l'électrisation.

Comment sentir vraiment cette
divine attente? Peut-étre
simplement par la (douce) frus-
tration. Le strip-tease, vous aimez?
Vous allez y penser en préparant
votre garde-robe.
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POUR CHOISIR DES HABITS LEGERS ET SEXYS

A FAIRE

@ Choisir des chaussures
qui s’enlevent sans gu’on doive
se plier pour les délacer.

@ Oser le jean & boutons,
Ah! les boutonniéres gui tendent!

@ Porter une chemise. Blanche
de préférence, pour le contraste
avec la peau. Toujours pour les
boutons, la classe en plus.

@ Porter une veste a boutons.
Oui, oui, les boutons, ca prend du
temps, on peut jouer avec!

@ Choisir avec soin ses sous-
vétements. Le calecon est idéal
avec de fines/longues jambes. Le
slip un peu echancré favorise les
moins grands. Penser que [e tissu
souple moule, gue le tissu tissé
estompe les rondeurs.

@ Prévoir une serviette pour que
la sortie du lit n'impose pas de
passer le film de I'effeuillage en
version inverse et accéléree,
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A EVITER

@ Les chaussettes qui
s'accrochent et qu'on finit
par laisser. L'horreur!

@ La ceinture avec une boucle
compliguée, qui ne se laisse
pas detacher.

@ Le T-shirt étrigué qui arrache
la téte au passage.

@ Le sweat a capuche,
encore un vétement dans lequel
on s'empétre.

@ Les élastiques qui boudinent,
qui entravent les mouvements. ..
et qui coincent au dernier
moment. Et méme pour rire,
jamais de string éléphant!

@ Pousser la méticulosité
jusqu'a prevoir une chaise pour
deposer les vétements un a un
apres les avoir pliés...

A FAIRE

® Se percher sur des talons
aiguilles. Le sens de I'equilibre
conditionne la hauteur des talons.

@ Mettre des bas, des vrais, pas
ceux gui tiennent (soi-disant) tout
seuls. Avec porte-jarretelles. Ne
pas lesiner sur la dentelle, les
coutures, le filet.

@ Choisir une jupe a fermeture
eclair (le mieux, sur le coteé), qui
laisse voir ce gu'on a de plus
beau... Une longue jupe avec une

fente sur le coté est bien plus sexy

Qu‘une mini qui ne cache rien.

@ Assortir avec un haut boutonné

sur le devant, chemisier, fine
jaquette.

@ Oser le balconnet, «push-up»
en cas de petits seins, et les
corsages en tous genres, gu'on
peut degraffer/délacer seule.

@ Le slip en dentelles qui couvre,
tout en laissant deviner. Les
longilignes ont droit au minishort
en dentelles, qui ne couvre que la
moitié des fesses.

A EVITER

® Les ballerines et autres
chaussures plates: elles écrasent
la silhouette.

@ Les collants. Tous! Méme les
trompe-I'ceil qui jouent les bas
mais qui ne s'enlévent gu’en se
roulant... depuis la taille!
Catastrophe!

@ Le pantalon, les leggings,

les robes qui ne se ferment pas
sur le devant (on réussit toujours
a bloguer la fermeture éclair

Ou a se pincer).

@ Tout ce qui doit passer
par-dessus la téte (surtout avec
un brushing savant).

@ Le soutien-gorge sportif.
Pas de soutien-gorge.

@ Le string ficelle effet sroulade»
et le string en bonbons, écceurant.

@ La robe de chambre éponge,
meme comme sortie de lit pour
le lendemain. Elle tuerait la magie
de tout ce qui a precéde.
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